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Méthodologie d’enquéte

Enquéte réalisée en ligne du 26 au 28 novembre 2019.

Méthode des quotas et redressement appliqués aux variables suivantes : sexe, age, categorie
socioprofessionnelle et région de l'interviewé(e).

Aide a la lecture des résultats détaillés :
= Les chiffres présentés sont exprimés en pourcentage.
= Les chiffres en italique sont ceux qui apparaissent significativement au-dessus de la moyenne.

@ Echantillon de 1028 personnes représentatif des Francais &gés de 18 ans et plus.
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Intervalle de confiance

L’intervalle de confiance (parfois appelé « marge d’erreur ») permet de déterminer la confiance qui peut étre attribuée a une valeur, en prenant en compte la valeur observée et la taille
de I'échantillon. Si le calcul de lintervalle de confiance concerne les sondages réalisés avec la méthode aléatoire, il est communément admis qu’il est proche pour les sondages
réalisés avec la méthode des quotas.

Taille de I’échantillon 5% ou 95% 10% ou 90% 20% ou 80% 30% ou 70% 40% ou 60%

100 interviews 4,4 6,0 8,0 9,2 9,8 10
200 interviews 3,1 43 57 6,5 6,9 7,1
300 interviews 2,5 3,5 4,6 5,3 57 5,8
400 interviews 2,2 3,0 4,0 4,6 4,9 5,0
500 interviews 2,0 2,7 3,6 4.1 4.4 45
600 interviews 1,8 2,4 3,3 3,8 4,0 4,1
800 interviews 1,5 2,1 2,8 3,2 3,4 3,5
I 1 000 interviews 14 1,8 2,5 2,9 3,0 3,1 I
2 000 interviews 1,0 1,3 1,8 2,1 2,2 2,3
3 000 interviews 0,8 11 15 1,7 1,8 1,8
4 000 interviews 0,7 0,9 1,3 15 1,6 1,6
6 000 interviews 0,6 0,8 11 1,3 14 14
harris_ . Note de lecture : dans le cas d’un échantillon de 1 000 personnes, si le pourcentage mesuré est de 10%, la marge d’erreur est
‘ |nterqot|ve égale a4 1,8. Il y a donc 95% de chance que le pourcentage réel soit compris entre 8,2% et 11,8% (plus ou moins 1,8 points).
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Les repas de féte, un moment de convivialité
en famille

. Spontanément, les Francais associent les repas de fétes a certains mets particuliers, qu’ils ne consomment qu’a cette
période ou presque : foie gras, huitres, champagne, fruits de mer, etc. Mais au-dela des plats eux-mémes, les repas de
féte sont synonymes de famille et de convivialité, c’est pour les Francais I'occasion de se retrouver et d’étre ensemble, en
faisant plaisir aux enfants et aux plus grands en s’offrant des cadeaux. Passer un moment avec ses proches (86%) est
ainsi plus important durant les repas de fétes de fin d’année que les repas eux-mémes (14%).

. Si le plaisir d’étre ensemble et d’échanger avec ses proches dépasse tous les autres (92%), manger reste néanmoins 'un
des plus grands plaisirs des fétes (91%) avant méme de recevoir des cadeaux (87%). Méme s’il s’agit de taches qui sont
davantage associées a du plaisir qu’a des contraintes, I'organisation des repas, du choix des menus (36% une contrainte)
a la préparation des repas (34%) et a l'organisation des réceptions (43%) représentent des aspects un peu moins
réjouissants. Ce qui est également le cas de la recherche des cadeaux pour ses proches, que 40% assimilent plutét a une
corvée qu’a un plaisir.

. Manger représentant un des plus grands plaisirs des fétes, les Francais, notamment les plus jeunes indiquent faire des
exces pendant cette période (75%), des exces qu'ils ne considérent pas si graves que cela, tant qu’ils sont compensés le
reste de I'année, ce qui ne les empéche pas de culpabiliser (45%). A cet effet, la moitié des Francais confient faire
généralement une période de diéte apres les fétes.




Les repas des fétes sont certes rattachés aux denrees alimentaires (foie gras, huitres, blche, etc.) mais ils
sont avant tout symboliques du plaisir de passer un moment convivial en famille

Quels sont tous les mots, toutes les idées qui vous viennent a I'esprit lorsqu’on évoque les repas des fétes de fin d’année ?
Question ouverte, réponses spontanées

- A tous -
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. Le nuage de mots est automatiquement généré a partir de I'exhaustivité des réponses spontanées a la question ouverte.
hGrI'IS- La taille d’'un mot dans le visuel représente sa fréquence d'utilisation : le mot écrit en plus gros caractéres est celui qui a été le
interactive plus utilisé par les sondés dans leurs réponses. L'emplacement d’'un mot au sein du nuage n’a pas de signification 6
ahead of what's next particuliére, pas plus que sa couleur.




Exemples de Verbatim

Quels sont tous les mots, toutes les idées qui vous viennent a I'esprit lorsqu’on évoque les repas des fétes de fin d’année ?
Question ouverte, réponses spontanées

- A tous -

« Noél, réveillon, Nouvel An,
festivités, repas en famille,
convivialité, creche, toasts,
Pere Noél, champagne, foie
gras, caviar, belle table,
enfants, cadeaux. »

« Pour moi, c’est

passer une
agréable soirée
avec sa famille et
ses amis aupres
d’un bon repas et
avec une
distribution de
cadeaux. »

_harriS‘ .
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Pour la majorité des Francais, les fétes de fin d’année sont avant tout I’occasion de partager un moment avec ses proches, la nourriture
passant en second plan... quoique les plus jeunes soient plus nombreux a en apprécier avant tout la valeur gastronomique

Pour vous, parmi les propositions suivantes, le plus important dans les repas des fétes de fin d’année, c’est... ?

Avant tout de bien manger h

Moins de 35 ans : 22%
Cadres et profs. lib. : 22%

- Atous, en % -

Avant tout de partager
un moment avec ses
proches

65 ans et plus : 90%
Personnes qui ont des enfants : 88%

harris .
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1
La plupart des activités effectuées pendant les fétes sont synonymes de plaisir, surtout lorsqu’on évoque celui de retrouver ses
proches ; les éléments liés a I'organisation, des repas notamment, sont percus comme les plus contraignants... tout comme
I’achat de cadeaux pour ses proches

Pour vous, chacun des éléments suivants est-il plutdét un plaisir ou une contrainte lors des fétes de fin d’année ?

- Atous, en % -

Echanger / discuter avec ses proches n

verce: N Y

o g
Chosir e ment

Trouver des cadeaux pour ses proches “
Organiser les réceptions

= Plutbt un plaisir = Plutét une contrainte
harris Les Francais qui vivent avec des enfants au sein de leur foyer, et particulierement les couples avec enfants se montrent plus enthousiastes face aux différentes activités.
interactive Si on note peu de différences entre les différentes catégories, les femmes considerent davantage comme un plaisir le fait de trouver des cadeaux pour leurs 9

ahead of what's next proches (66% contre 54% des hommes).




Les exces et les fétes sont percus comme allant de pair, les Francais estimant qu’ils ne sont pas dramatiques, a condition de les
compenser le reste de 'année. IIs sont néanmoins nombreux a culpabiliser et a entrer aprés les fétes dans des dynamiques de diete

Chacune des affirmations suivantes sur les excés alimentaires (manger trop, trop riche, etc.) qui sont faits pendant les fétes correspond-elle bien ou mal a votre situation personnelle ?

- Atous, en % -

Vous estimez que faire des exces, ce n’est pas grave,
tant qu'on les compense le reste de I'année

Vous-méme vous faites des excés durant la période
des fétes

R

Apres les fétes, vous faites généralement une période
de diéte

Aprés les fétes, vous prenez généralement des
résolutions alimentaires que vous ne tenez pas ou pas

longtemps .
o % de réponses

« Correspond bien »

... dont % de réponses

Vous-méme vous culpabilisez lorsque vous faites des PY
« Correspond trés bien »

exces durant les fétes

harris .
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Les plus jeunes, qui estiment faire plus d’excés que leurs ainés durant les fétes, se montrent également plus nombreux a culpabiliser et a
entrer dans des cycles de diete, plus ou moins suivie, apres les fétes

Chacune des affirmations suivantes sur les excés alimentaires (manger trop, trop riche, etc.) qui sont faits pendant les fétes correspond-elle bien ou mal a votre situation personnelle ?

- A tous, en % de réponses « Correspond bien » -

ii' Ensemble des Francais

Vous estimez que faire  Vous-méme vous faites  Apres les fétes, vous Apres les fétes, vous Vous-méme vous
des exces, ce n'est pas des exces durant la faites généralement une prenez généralement des culpabilisez lorsque vous
grave, tant qu’on les période des fétes période de diete résolutions alimentaires faites des excés durant
compense le reste de que vous ne tenez pas ou les fétes
année pas longtemps
harris
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L’organisation des soiréees de féete

. Passage des fétes percu comme le plus contraignant : I'organisation des réceptions. Comment les Francais passeront-ils
donc les fétes cette année ? Noél apparait comme une féte éminemment familiale, 76% des Francais confirmant passer
cette féte en famille, quand le Nouvel an I'est un peu moins : 34% seront en famille ; 35% seront avec des amis ou d’autres

personnes de leur entourage.

. La cuisine restant un plaisir a cette période, nombreux sont ceux qui choisiront de cuisiner durant les fétes : 49% pour No&l,
34% pour la Nouvelle année. Nombreux sont encore ceux qui ne sont pas encore décidés sur la fagcon dont ils allaient
organiser leurs repas durant ces fétes ou ne sont pas sirs de les féter (19% pour Noél ; 34% pour la nouvelle année).




Si les fétes de Noél sont avant tout une féte de famille, la Nouvelle année est une féte beaucoup plus partagée avec des amis ou d’autres
personnes

Avec qui pensez-vous passer les fétes de fin d’année ?

- Atous, en % -

¢l A . NZ ,
Pour les fétes de Noél |~ Pour la nouvelle année
Vous resterez avec les membres de votre 15 Vous resterez avec les membres de votre 15
foyer uniguement 76% foyer uniguement 349
0 0
Seront en famille Seront en famille

. 50 ans et plus : 79% . Parents : 41%
Vous serez en famille _ o0l P Vous serez en famille - 19
Vous serez entre amis I 3 Vous serez entre amis - 26

Vous serez en compagnie d’autres A Vous serez en compagnie d’autres 9
personnes personnes
Vous serez seul(e) Vous serez seul(e)
Vous n’avez rien prévu pour le moment / Vous n’avez rien prévu pour le moment /
Vous n'avez pas prévu de féter cet 12 Vous n'avez pas prévu de féter cet 24
événement événement
harris
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De nombreux Francais ne sont pas encore fixés sur leur organisation pour les fétes, notamment pour la nouvelle année,
la plupart indiquent qu’ils vont cuisiner eux-mémes, a Noél surtout

Et pour les repas des fétes, cette année, vous avez prévu... ?

- Atous, en % -

2y, N
Gl

&N

De cuisiner vous-méme tout le repas

De cuisiner une partie du repas, chaque invité
amenant une partie du repas

De ne pas cuisiner du tout car vous serez
invité

De ne pas cuisiner car vous prendrez
essentiellement des plats préparés (par le
traiteur, en surgelés, etc.

De ne pas cuisiner du tout car vous mangerez
au restaurant

Vous n’avez rien prévu pour le moment / Vous
ne féterez pas cet événement

_hqrris .
interactive
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\Pour les fétes de Noél

35 | 49%

Vont cuisiner

50 ans et plus : 53%
lle-de-France : 57%

H
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'_/T\T Pour la nouvelle année

De cuisiner vous-méme tout le repas

De cuisiner une partie du repas, chaque invité
amenant une partie du repas

De ne pas cuisiner du tout car vous serez
invité

De ne pas cuisiner car vous prendrez
essentiellement des plats préparés (par le
traiteur, en surgelés, etc.

De ne pas cuisiner du tout car vous mangerez
au restaurant

Vous n’avez rien prévu pour le moment/ Vous
ne féterez pas cet événement

- 21 1340

Vont cuisiner

lle-de-France : 43%
PCS+ : 39%

13 Parents : 38%

— B
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FEétes et budget, negocier les exces, sans
pour autant aller vers un ralentissement

. En moyenne, les Francais estiment qu’ils vont consacrer un budget de 279€ pour les repas des fétes, une dépense un peu
plus importante étant prévue pour Noél (156€), que pour la Nouvelle année (123€), qui varie assez largement selon les
ressources du foyer. Par rapport aux autres periodes de I'année, les Francais confirment dépenser plus, tout en veillant a ne
pas dépasser certaines limites (58%). Ils ne sont que 16% a indiquer dépenser sans compter, les autres indiquent plutét ne
rien changer a leurs dépenses durant cette période (26%).

. Pour chercher au maximum a réduire leurs dépenses, les Francais adoptent de nombreuses stratégies, en premier lieu, celle
consistant a cuisiner la plupart des plats eux-mémes (42%), a partir de recettes qui ne coltent pas cher a réaliser (23%) et
de produits achetés en avance pour bénéficier des meilleurs prix (34%). Des méthodes employées notamment par les
femmes. Les plus jeunes, de leur coté, sont plus nombreux que la moyenne a avoir recours a des stratégies de
collectivisation des frais (17% contre 12% en moyenne).

. Si les Francais cherchent a réduire leurs dépenses, ils ne vont pas pour autant vers un ralentissement de leur consommation
durant cette période. 24% seulement (notamment en lle-de-France ; 30%) ont le sentiment de moins dépenser qu’ily a 5
ans, quand 36% pensent consommer plus et 40% n’avoir rien changé. La période des fétes apparait ainsi comme un
moment ou la responsabilité est legerement mise entre parentheses, les Francais privilégiant un bon rapport qualité-prix au
caractére responsable des produits (67%), 49% reconnaissant qu’il est difficile durant cette période de faire attention aux
produits que 'on consomme. Pour la plupart, cela ne gache pas pour autant I'esprit des fétes, 62% estimant que les
nouveaux enjeux environnementaux et sociaux ne rendent ni plus ni moins facile d’organiser les repas de fétes.




Pour les fétes de Noél, les Francais anticipent de dépenser en moyenne un peu plus de 150 €, consacrant un budget
|égerement inférieur (123€), pour la nouvelle année

En moyenne, a combien estimez-vous le budget que vous allez consacrer aux dépenses alimentaires pour les fétes de fin d'année ?

- Atous, en % -

(’i ‘\\ , : : ab ) : .
¢ \' Dépenses alimentaires moyennes -\!/ - Dépenses alimentaires moyennes
pour les fétes de Noél 7 .- pour lanouvelle année 1 23€

v 156€

0a49€

50 a 99€

0 a49€ - 24

50 4 99€ 23
100 & 199€ 100 & 199€ - 29
181 214 195
152 138
200 a 299€ - 19 95 200 & 299€ . 13 100 109 /
o=— =
300€ et pl 1
eLpis . ° Moinsde  De2000€a  De3000€ 4000€ / mois et 300€ et plus . 11 Moinsde  De2000€a  De 30006 4000€ / mois et
2000€ / mois  3000€ / mois a 4000€ /mois plus 2000€ / mois  3000€ / mois a 4000€ /mois plus
En moyenne, les Francais estiment que leurs dépenses
alimentaires durant les fétes leur colteront 279€
harris
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La majeure partie des Francais estiment qu’ils consacrent un budget plus conséquent mais contrélé a leurs repas
pendant les fétes que pendant le reste de I’année, une perception influencée largement par les revenus du foyer

Par rapport au reste de I'année, quelle attitude se rapproche le plus de celle que vous adoptez quant au budget que vous consacrez aux repas pendant la période des fétes ?

- Atous, en % -

Hommes : 22%

Moins de 35 ans : 31%
PCS+:22%

Parents : 24%

Revenus du foyer > a 4000€ : 23%

Vous dépensez sans compter, pour les
fétes, le plus important est de se faire
plaisir

Femmes : 62%
58 | 65ansetplus:63%
Revenus du foyer de 2000€ a 4000€ : 65%

Vous dépensez plus que d’habitude, tout
en veillant a ne pas dépasser certaines
limites

50 ans et plus : 30%

Vivent seuls : 36%

Revenus du foyer < & 2000€ : 34%

Personnes qui ne savent pas avec qui elles passeront les fétes
ou si elles les féterons (Noé€l : 37% ; Nouvel an : 32%)

Vous ne dépensez pas plus que
d’habitude, vous consommez dans la limite
de votre budget

_harris .
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Chercher a cuisiner soi-méme, trouver des recettes qui ne codtent pas cher et acheter en avance pour bénéficier des
meilleurs prix, sont les principales stratégies pour dépenser moins durant la période des fétes

Pour les repas pendant la période des fétes, quelles sont toutes les stratégies que vous employez pour dépenser moins ?
Plusieurs réponses possibles

- Atous, en % -

Chercher & cuisiner le plus de choses vous-méme [N 42
Faire vos achats alimentaires a I'avance et/ou au fur et a mesure pour _ 34
bénéficier des meilleurs prix
Choisir des recettes qui ne cottent pas cher a réaliser [ NG 23

Acheter des produits de marque distributeur [ N 16

Faire participer les différents convives a la confection des repas, chacun _ 15
apportant une partie des aliments consommés

Ne pas consommer de produits de luxe (foie gras, huitres, etc.) [ NN 12
Faire participer les différents convives aux frais [ NN 12

Acheter des produits de marque discount [ 10

Achetez des produits en gros [ 9

Vous faire inviter pour ne pas avoir & dépenser de 'argent pour les repas [l 7
Profiter d’une offre gastronomique (Groupon...) pour participer a une - 5
soirée a prix réduit
Aller au restaurant [l 5

Une autre stratégie | 1

Aucune, vous n’étes pas concerné(e) par ces différentes stratégies [ 14

hqrris Alors que les hommes sont plus nombreux a déclarer qu’ils ne sont pas concernés par ces différentes stratégies (17% contre 12% des femmes), les femmes
interqctive soulignent encore les stratégies principales de réduction des colts (cuisiner soi-méme : 44% ; acheter en avance : 40% ; choisir des recettes qui ne codtent

. 18
ahead of what's next pas cher a réaliser : 26%)




1
Des stratégies différentes selon les ages ? Alors que les plus agés favorisent le fait-maison et les achats en avance, les plus
jeunes mettent en avant la préparation collective des repas, les offres de gros, distributeurs ou discount... Voire I'idée de se faire
inviter pour ne rien dépenser

Pour les repas pendant la période des fétes, quelles sont toutes les stratégies que vous employez pour dépenser moins ?
Plusieurs réponses possibles

- Atous, en % -

"e Ensemble des Francais

Cherchera Faire vos achats  Choisir des Acheter des  Faire participer Ne pas Faire participer ~ Acheter des Achetez des Vous faire inviter Profiter d’'une Aller au Aucune, vous
cuisiner le plus  alimentaires a recettes qui ne  produits de les différents consommer de les différents produits de  produits en gros  pour ne pas offre restaurant n’étes pas
de choses vous- l'avance et/ou codtent pas cher marque convives ala produits de luxe convives aux marque discount avoir a dépenser gastronomique concerné(e) par
méme au fureta a réaliser distributeur  confection des (foie gras, frais de l'argent pour (Groupon...) ces différentes
mesure pour repas, chacun  huitres, etc) les repas pour participer a stratégies
bénéficier des apportant une une soirée a prix
meilleurs prix partie des réduit
aliments
consommeés
harris
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Plus d’un tiers des Francais estiment dépenser plus aujourd’hui qu’il y a 5 ans pour leurs dépenses alimentaires

Et pour les courses alimentaires que vous faites durant les fétes aujourd’hui, avez-vous le sentiment de dépenser plus, moins, ou ni plus ni moins qu’ily a 5 ans ?

- Atous, en % -

Ont le sentiment de dépenser sans compter
durant les fétes : 52%

Ni plus ni moins qu’ily a 5 ans 40 |50-64ans:48%
Province : 41%

lle-de-France : 30%

Estiment que les enjeux sociaux et
environnementaux rendent plus difficile d’organiser
les repas de féte :37%

Plus quiily a5 ans

Moins qu’ily a 5 ans

_harris .
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La plupart des Francais estiment que malgré les nouveaux enjeux de consommation aujourd’hui, il n’est ni plus ni moins difficile
qu’auparavant d’organiser des repas de fétes, ce dont s’inquiétent plutdt les femmes et les habitants d’lle-de-France

Aujourd’hui, face a tous les enjeux de consommation qui se présentent (manger sain, bio, en réduisant la viande, sans pesticides, local, responsable, etc.), est-il pour vous plus, moins ou ni plus

ni moins facile qu’auparavant d’organiser des repas de fétes ?
- Atous, en % -

A 4 A 2. Ni plus ni moins facile

Moins de 35 ans : 26%
14 Cadres et profs lib : 21%
Ont le sentiment de dépenser plus quil y a 5 ans : 21%

62 50 ans et plus : 68%

Femmes : 27%
24 lle-de-France : 33%
Ont le sentiment de dépenser moins qu'il y a 5 ans : 37%

Moins facile

_harris .
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Pendant les fétes, I'essentiel étant de se faire plaisir, les enjeux de consommation responsable ont tendance a se retrouver au second plan

par rapport aux enjeux qualité prix ; les Francais confirment pour pres de la moitié d’entre eux qu’il est difficile, pendant les fétes, de faire
attention aux types de produits que ’'on consomme

Etes-vous d’accord ou pas d’accord avec ces différentes affirmations concernant les repas des fétes ?

- Atous, en % -

Pendant les fétes, les repas visent avant tout a
se faire plaisir

Pendant les fétes, pour les repas, vous
privilégiez un bon rapport qualité-prix aux
autres enjeux de consommation (bio, local,
responsable)

" ' ‘\“ Il est difficile pendant les fétes de faire

attention aux types de produits que I'on
consomme (bio, local, responsable)

% de réponses
« »

Avec les différents régimes alimentaires de
chacun, il est difficile de trouver des plats pour

PY ... dont % de réponses
satisfaire tout le monde

« Tout a fait d’accord »

[ERN
! H
w

. Dans I'ensemble, les Frangais les plus jeunes se montrent davantage en accord avec les différentes affirmations : a la fois qu'il s’agit d’'une période pour se
!‘IClI'I'IS . faire plaisir et également qu’il s’agit d’'une période ou il est plus difficile de faire attention aux types de produits que I'on consomme, les différents régimes
|hn!:§rhactlve alimentaires de chacun n’aidant pas. Ceux qui considérent qu’il est aujourd’hui moins facile qu’avant d’organiser les repas se retrouvent également 22
ahead of what’s next

particulierement dans les deux derniers enjeux (respectivement 56% et 49%)



Produits alimentaires : des cadeaux
privilégiées

o Pres de 6 Francais sur 10 (59%) déclarent qu’ils ont I'intention d’offrir des cadeaux autour de I'alimentation pour les fétes,
qu’il s’agisse de denrées alimentaires (paniers garnis, chocolats, etc. ; 55%.) ou de sorties au restaurant (30%). Ces
cadeaux liés a I'alimentation seront surtout privilégiés par les plus jeunes (71%) et les habitants d’lle-de-France (71%).

o Pourquoi un tel engouement pour ce type de cadeau ? Parmi les principales raisons évoquées par les Francais, la certitude
de faire plaisir (49%) domine largement. Ce sont également des cadeaux qu’ils considérent comme plus utiles (30%) voire
plus responsables (21%) que d’autres. Si le prix est souvent un enjeu majeur, ce n'est pas le cas pour les cadeaux
alimentaires, que seuls 14% choisissent principalement parce qu’ils sont moins chers que d’autres. Par contre, 20% confient
qu’ils offrent essentiellement ce type de cadeaux lorsqu’ils n’ont pas d’autres idées...




Les produits alimentaires, stars des fétes ? Parmi les différents cadeaux qu’ils comptent offrir, prés de 6 Francais sur 10 confient qu’ils
offriront des produits ou des sorties autour de I’alimentation a leurs proches

A l'occasion des fétes, avez-vous l'intention d’offrir comme cadeaux des produits alimentaires a vos proches ?

- Atous, en % -

Des produits alimentaires (paniers garnis,
chocolats, produits du terroir, gateaux, etc.)

59%

des Francais ont l'intention d’offrir des
produits alimentaires a leurs proches

Moins de 35 ans : 71%
lle de France : 71%
PCS+: 67%

Des sorties / invitations au restaurant

% de réponses
« Ol »

... dont % de réponses
o « Oui, a plusieurs personnes »
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Les Francais qui offriront des cadeaux liés a I'alimentation pour les fétes les choisiront essentiellement parce qu’il s’agit d’un type de
cadeau avec lequel il sont slrs de faire plaisir et qu’ils considerent comme plus utiles que les autres ; en mineur, il s’agit également de
cadeaux qui sont considérés comme plus responsables, voire moins chers, notamment pour les plus jeunes

Et quelles sont les principales raisons pour lesquelles vous avez l'intention d’offrir a certains de vos proches des produits alimentaires ?

- A ceux qui ont l'intention d’offrir des produits alimentaires ou des invitations au restaurant pour les fétes, en % -

Vous étes davantage certain(e) de faire plaisir avec ce type 49 ‘ 50 ans et plus : 53%
de cadeau '
lIs sont plus utiles que d’autres types de cadeaux _ 30

Il s’agit de cadeaux que vous considérez comme plus
responsables (locaux, faits-maison ou faits mains, moins de - ‘ PCS+:26%
plastiques, etc.) que d’autres types de cadeaux

21
Ont le sentiment de consommer de maniére responsable : 24%

Vous utilisez ce type de cadeau parce que vous ne savez pas 20
quoi offrir d’autre

Il s’agit de cadeaux que vous pouvez faire vous-méme, au 16 Moins de 35 ans : 21%
moins en partie Ont le sentiment de consommer de maniére responsable : 17%

lIs coltent moins cher que d’autres types de cadeaux - 14 Moins de 35 ans : 21%

Une autre raison I 1
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Contacts

Merci de noter que toute diffusion de ces résultats

doit étre accompagnée des éléments techniques suivants :

le nom de l'institut, le nom du commanditaire de I’étude,

la méthode d'enquéte, les dates de réalisation et la taille de I'échantillon.

Suivez ’actualité de Harris Interactive sur:

www.harris-interactive.com Facebook Twitter LinkedIn

Contacts Harris Interactive en France :

Jean-Daniel Lévy — Directeur du Département Politique & Opinion - 01 44 87 60 30 - [dlevy@harrisinteractive.fr
Laurence Lavernhe — Responsable de la communication - 01 44 87 60 94 - 01 44 87 60 30 - llavernhe@harrisinteractive.fr
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http://www.harris-interactive.fr/
https://www.facebook.com/Harris-Interactive-France-123849054376099/
https://twitter.com/harrisint_fr
http://click.sales.harrisinteractive.com/?ju=fe231778746d0675711372&ls=fdbc15747660067c701d757c6c&m=fef51674726302&l=fe511578736101797d1d&s=fdfe15727466057b7c1c7076&jb=ffcf14&t=#_blank
mailto:jdlevy@harrisinteractive.fr
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